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2016
2017

Sorties et ateliers nature
Bignan et environs

2016
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Cardamines et Libellules
Kerdel - 56500 Bignan
http://cardaminesetlibellules.jimdo.com/
cardaminesetlibellules@gmail.com
06.38.42.88.54 (Vincent Guillemot)

TARIF des sorties (sauf mention contraire)
2€ par personne (gratuit pour les enfants 
et les adhérents de l’association)

Inscriptions par téléphone ou par mail



dimanche
20 novembre
9h-17h

dimanche
22 janvier
14h - 17h

dimanche
5 février
à partir de 9h
5€ par gîte

dimanche 
12 mars
9h30-12h30

dimanche
23 avril
14h-17h

dimanche
21 mai
15h-18h

dimanche 
11 juin
14h-18h
5€

vendredi
2 décembre
20h-22h

29-30 Octobre
Gratuit

Festival Foto Natur en Argoat - Bignan
Plus de 10 expositions et de 200 photos, 
des conférences, des animations, des 
stands associatifs.... Un rendez-vous in-
contournable pour tous les amoureux de 
photo et de nature.

Sortie Photos paysages - Côtes d’Armor
Balade photo dans les gorges et les chaos 
granitiques des Côtes d’Armor. Tous ni-
veaux. Prévoir son matériel photo et de 
bonnes chaussures de marche.

Nourrir les oiseaux en hiver - Bignan
Atelier/conférence pour apprendre à 
nourrir les oiseaux en hiver en fonction de 
leurs besoins et leur apporter de l’aide 
pour passer l’hiver. Fabrication de boules 
de graisse,...

Traces et indices d’animaux - Bignan
Recherche de traces et indices laissés par 
les animaux. Moulage d’empreintes.

Atelier fabrication de gîtes à 
chauves-souris - Bignan
Apprendre à mieux connaître les 
chauves-souris, leur rôle écologique et 
les accueillir chez soi.

Pêche à pieds en bord de mer
Larmor Baden
Découvrir la biodiversité qui peuple les 
mares laissées dans les rochers à marée 
basse. Prévoir bottes et seaux

Jeux buissonniers - Bignan
Fabrication de jouets, d’instruments de 
musique et de divers objets avec des 
éléments récoltés dans la nature. 

A la découverte des papillons - Bignan
Apprendre à reconnaitre les papillons les 
plus courants de nos jardins et de notre 
campagne. Jeux et ateliers pour les en-
fants et balade naturaliste.

Plantes sauvages médicinales - Bignan
Balade de reconnaissance de plantes 
sauvages médicinales, leurs utilisations 
possibles et fabrication d’une pommade.


